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Estimado editor:

La investigacién constituye una de las aristas de la formacion profesional que pretende lograr la
universidad médica cubana. Para ello cada centro de altos estudios dispone de los Grupos Cientifi-
cos Estudiantiles, conformados por estudiantes con alta capacidad y disposicion para la investiga-
cion cientifica. Ello responde al estrecho vinculo entre la investigacion cientifica y el desarrollo de
la ciencia, necesarios para el avance cientifico-técnico de una sociedad. El proceso investigativo
culmina con la publicaciéon del manuscrito.

La publicacion del articulo cientifico es parte esencial de la investigacion, no se encuentra com-
pleto un estudio mientras sus resultados no sean accesibles para la comunidad cientifica V. En
los ultimos afnos el estudiantado ha asumido la importante labor de investigar y publicar desde el
pregrado, pero no ha sido sencillo ante los obstaculos enfrentados en el proceso investigativo vy,
posteriormente, en la divulgacion de sus resultados. En varias ocasiones encuentran limitaciones
por ser estudiantes de pregrado, pues los comités editoriales de las revistas biomédicas realizan
una errénea asociacion entre el hecho de no estar graduado y la baja o nula calidad de una inves-
tigacion.

La publicacion cientifica en el pregrado de ciencias médicas siempre ha significado un reto para
los estudiantes. Durante la etapa universitaria se incentiva al estudiante para que desarrolle habili-
dades investigativas necesarias para incursionar en la investigacién y la publicacion cientifica. Ello
responde a uno de los perfiles de salida profesionales que se pretenden lograr: el investigativo .
La formacion de competencias investigativas en la educacién superior en Cuba esta definida en
los planes de estudios de las carreras; se ha identificado que si bien los estudiantes estdn motiva-
dos para publicar sus investigaciones, su preparacion sobre cémo hacerlo es minima. Diferentes
estrategias se han trazado para ello, como la realizacion de talleres sobre investigacién y publi-
cacion estudiantil, no obstante, estas estrategias resultan insuficientes para formar a los futuros
investigadores.

Se deben trazar estrategias de formacion en funcién de llegar al mayor nimero de estudiantes
para orientarlos y motivarlos hacia la publicacién de sus investigaciones y prepararlos debidamen-
te sobre cémo y dénde hacerlo ©,

Los errores més frecuentes en la produccién cientifica no solo son consecuencia de la formacién
curricular especifica de cada centro de estudio; sino una realidad que trasciende a los estudiantes,
profesionales y a diversas instituciones relacionadas con la salud, quienes a partir de aqui deben
reflexionar sobre la importancia de la publicacién cientifica durante la formacién de estudiantes de
pregrado y su futuro impacto en la vida profesional “.

Para lograr un articulo de calidad, se deben tomar en consideracion aspectos formativos tales
como: aumentar la preparacion metodolégica desde el primer afio de cada carrera; incentivar los
cursos sobre redaccion de articulos cientificos y procesos editoriales; asi como, aumentar el rigor
y calidad con que se imparten asignaturas como metodologia de la investigacion y bioestadistica.
Una vez graduados, en sus estudios de posgrado, podran elaborar una tesis, alcanzar el titulo de
especialista y posteriormente, realizar maestrias, diplomados y doctorados.

Actualmente, el estudiante encuentra dificultades en su labor cientifica e investigativa, al no po-
seer en todos los casos la guia, los recursos o el apoyo en el proceso investigativo, se suma a
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esto, las limitaciones institucionales. Por otro lado, existe un creciente desinterés por parte de los estudiantes con respecto
a la investigacion. No se interesan en la publicacién cientifica, pues no encuentran las condiciones idéneas o beneficios en la
realizacion de estas actividades extracurriculares. También prefieren dedicar su tiempo al estudio de las asignaturas propias
de cada carrera; muchos argumentan que no pueden dividir adecuadamente el tiempo entre el estudio, la actividad cientifi-
ca-investigativa y los asuntos personales ©.

Adicionalmente, surgen obstaculos en el proceso de evaluacién de un articulo, como son los tiempos de demora en el pro-
cesamiento de los articulos y en ocasiones la falta de personal en el equipo editorial. Estos pudieran ser temas a tener en
consideracion en aras de mejorar la experiencia de los autores a la hora de publicar ©®.

En muchas ocasiones, las investigaciones estudiantiles que se envian a eventos cientificos nunca llegan a publicarse, incluso,
luego de que el estudiante ha competido y ganado a diferentes niveles. Hasta cierto punto, esta situacion muestra que la in-
vestigacion premiada posee valor y calidad cientifica, lo cual favorece que pueda ser publicada ©.

La publicacién de un articulo en revistas especializadas es un proceso que demanda conocimientos sélidos; ya que estas
constituyen el principal canal de difusion cientifica en la generalidad de los campos del conocimiento 9.

Pese a la falta de una cultura de produccién del conocimiento, algunos estudiantes han logrado publicar articulos, ya sea de
forma individual y/o con asesoria docente y corresponden al grupo estudiantil que probablemente continuaran con la carrera
cientifica en los posgrados ©.

En la actualidad la investigacion cientifica en el pregrado de ciencias médicas ha experimentado cambios favorables; ha
avanzado considerablemente en cuanto a organizacién y desarrollo de eventos. En ellos se socializan resultados cientificos,
y se evalla la calidad metodolégica y el impacto de las investigaciones realizadas por los estudiantes, se observa una mejoria
en comparacion a periodos anteriores. Sin embargo, aun se evidencian dificultades con relacién a la tutoria, generalizacion
y publicacion; de ahi la necesidad de generar nuevas habilidades en los estudiantes para adquirir nuevos conocimientos y
desarrollar un pensamiento cientifico que le permita solucionar problemas de salud ©.

Actualmente, Cuba dispone de 14 revistas cientificas estudiantiles para la divulgacion de las investigaciones de los estudian-
tes de las ciencias médicas. Se considera el espacio ideal para empezar a publicar por ser el mas accesible para todos.
Innegable resulta el hecho de que se ha logrado, en comparaciéon a periodos anteriores, un auge en la produccién cientifica
y posterior publicacién, tanto en revistas cientificas estudiantiles, como en las profesionales, a nivel nacional e internacional
por parte del estudiantado. Esto evidencia el potencial con que cuentan las universidades médicas de Cuba .

Lamentable, es poca o nula la estimulacion recibida por aquellos destacados en estas esferas. Una serie de beneficios pudiera
ser: becas internacionales, maestrias, diplomados y la opcion de realizar el doctorado a aquellos galardonados con reconoci-
mientos, como el Premio al Mérito Cientifico y los premios que otorga el Ministerio de Ciencia, Tecnologia y Medio Ambiente,
Estos aspectos motivarian al desarrollo de la cantera estudiantil, quienes en un futuro seran los hombres y mujeres de ciencia.
La publicacion cientifica en el estudiantado de ciencias médicas, mas alla de la utopia constituye una realidad.
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